Therapie £\ Programme MOSAIC®
\,5 .
MOSAIL o Supervision

Objectifs de la formation

A lissue du module SUPERVISION, le professionnel sera en capacité de mettre en pratique les protocoles de
MOSAIC de Référence et des spécialisations MOSAIC (Traumatisme complexe, dépression, Trouble anxieux, Trouble
obsessionnel compulsif, addiction).

Les supervisions permettent de répondre aux questions des thérapeutes, lever les difficultés rencontrées, partager
les expériences cliniques, pratiquer sur les difficultés rencontrées, échanger sur la pratique de la thérapie MOSAIC,
améliorer la pratique.

FORMATRICE :
Dr Stéphanie KHALFA,
Psychologue clinicienne, chercheur
en Neurosciences
Programme de la journée:
PUBLIC :

Cette formation s'adresse aux
psychiatres, médecins, psychologues,
psychothérapeutes, infirmier(e)s,
kinésithérapeutes, sages-femmes,
* Rappels sur la thérapie MOSAIC éducateurs spécialisés, travailleurs

sociaux, psychopraticiens, coachs,

e Réponses aux questions sur la pratique en général sophrologues ...

e Présentation des participants et retour d'expériences
avec les protocoles de la thérapie MOSAIC

PREREQUIS :
Les personnes ayant participé a une
des formations Theérapie MOSAIC

e Ftude de cas cliniques avec présentation du cas,
propositions collectives, mise en pratique des solutions

* Pratiques encadrées sur des mises en situation MOYENS PEDAGOGIQUES :

+ Cours theoriques (rappel)
+ Exercices pratigues et demonstrations

METHODES D'EVALUATION :
Evaluation orale continue tout au long
de la formation, temps
questions/réponses, QCM, présentation
de cas

DUREE :
7 heures sur 1 jour

(plage horaire
9h30-13h / 14h-17h30)

TARIF :
220.00 €

Formation en présentiel ou visio
selon les dates
(cf planning sur le site
https://therapiemosaic.com)
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